
Speiseplan 02.02. - 06.02.2026

KW 6 Mo 2.2. Di 3.2. Mi 4.2. Do 5.2. Fr 6.2.
M1 Quetsch kartoffel n mit  

Kräuter  quark  ,   Rohkost 
Spaghetti mit 
Bolognese ( Rind ) ,  Obst

 Gemüse  creme  suppe  
mit  Apfel küchle ,  
Puderzucker

 Chicken  Stripes mit  
Kartoffel  püree  ,   Karotten  
gemüse  ,  Schoko 
pudding 

g a1 a1, c, g, i a, c, g

M2 veganes Kürbis-Curry 
mit  Kokos  milch  mit 
Reis,  Rohkost 

3´erlei Linsen-Dal mit  
Kokos  milch  mit Fladen 
brot  ,  Obst

 Gemüse  creme  suppe  
mit  Kartoffel  gratin  ,  
gebackene  Kürbis  
spalten 

 Tortellini  mit  Käse  
sauce  ,  Schoko pudding 

Eier omelette  mit  Spinat  ,  
Salz kartoffel n ,  Obst

a1, k g, i a1, g c, g

= Vegetarisch, = Rind, = Geflügel
a = Glutenhaltiges Getreide, a1 = Weizen, c = Eier, g = Milch, i = Sellerie, k = Sesamsamen


